


		
			Centre Psyrene : Quand la psychologie vous rend plus fort
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			Le Centre PSYRENE,
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Imaginez une dimension où les frontières entre l’esprit, le corps et la science s’effacent pour laisser place à une expérience unique et transformante.
C’est le Centre PSYRENE, conçu pour vous propulser vers de nouveaux horizons et vous révéler.
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			Dr Fanny NUSBAUM
		

				

				
				
							Fondatrice du Centre PSYRENE
						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
							« Je serai de ceux qui rendent belles les choses. »
Friedrich Nietzsche 

						

				

				
				
							Je suis psychologue, essayiste, conférencière, chercheur associé (Université Lyon 1) et experte scientifique dans les domaines de la psychologie et des neurosciences de l’intelligence.
Je préside aussi le Fonds de dotation PSYRENE pour l’intelligence, qui soutient les projets de recherche et les actions autour de l’intelligence humaine.
Certifiée en IRM, en Intelligence Artificielle pour la stratégie d’entreprise (MIT Management), en neuro-économie et neuro-marketing (Copenhagen Business School), en hypnose, sophrologie, ennéagramme, et en thérapie familiale systémique, j’ai fondé et je dirige le Centre PSYRENE qui accompagne l’humain par l’évaluation — tests de philocognition, de QI : WPPSI, WISC, WAIS– d’intelligence et de performance —, le suivi clinique, la formation, les conférences… pour une vie plus intense.
						

				

				
				
							NOTRE MÉTIER
						

				

				
				
							1. PARTICULIERS –

L’odyssée dans votre esprit 
						

				

				
				
							Partez à la découverte de vos différentes capacités et de votre intelligence. Que vous soyez un enfant curieux, un adolescent en quête d’identité ou un adulte prêt à se dépasser, nos prises en charge vous aideront à découvrir ce que vous avez à offrir au monde et à l’exprimer au mieux.



						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
							2. PRATICIENS DE SANTÉ –
Maîtres de l’intelligence
						

				

				
				
							Rejoignez l’élite des professionnels de santé qui maîtrisent les secrets de la philocognition, de l’intelligence et de la performance. notre formation vous ouvre les portes d’un monde où la compréhension et la gestion de l’approche existentialiste sont la clef de l’efficacité clinique.



						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
							3. ENTREPRISES –

Une conférence – Un stand-up – Une conversation
						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
							Plongez au cœur de la psychologie existentialiste et des neurosciences pour transformer votre entreprise et ses employés. Apprenez à performer, apprenez comment utiliser votre instinct pour atteindre et maintenir simplement votre niveau d’excellence.
						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
							NOTRE PHILOSOPHIE
						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
							Au Centre PSYRENE, nous croyons en un monde où chacun peut s’élever à la hauteur de ses aspirations.
Notre pratique, fondée sur la philosophie existentialiste, vous invite à repousser les limites de votre esprit et à façonner, avec notre accompagnement, l’avenir que vous désirez et la personne que vous souhaitez incarner.
Ici, on ne vient pas chercher le bonheur, qu’on soit enfant ou adulte.
On construit son existence comme une œuvre d’art… et on trouve le bonheur.
C’est très différent.
J’ai appelé ce courant
L’Embellisme.
						

				

				
				
													

				

					

		

							

		
							

				
					

			


	


	
		
					
									
						
					
			
								
				
			Les ouvrages de Fanny Nusbaum
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							LE best-seller sur ceux que d’autres appellent les surdoués, précoces, zèbres, hauts potentiels intellectuels (HPI) et qu’on appelle ici « Les Philocognitifs ».

Fanny Nusbaum, avec Olivier Revol et Dominic Sappey-Marinier, propose ici sa désormais célèbre distinction de deux profils, les Laminaires et Complexes.
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							Ici, c’est la révolution avec le modèle de l’intelligence comme un état. Le summum de l’état d’intelligence, c’est la PERFORMANCE.
Dans « Le Secret des Performants », Fanny Nusbaum nous décrit les caractéristiques de la performance et comment on peut tous atteindre cet état de grâce.
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							Tous ceux qui ont lu « Le Cerveau sous Hypnose » vous le diront : ce livre est un véritable bijou.

Il nous parle de tous les mécanismes inconnus, de l’hypnose, certes. Mais il explique aussi comment faire de son imaginaire l’arme fatale pour déconditionner son cerveau à l’intelligence.
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							« L’Art de l’Excellence : En finir avec la dictature des humanistes » nous dit pourquoi notre société humaniste nous empêche de révéler le meilleur de nous-même.
À travers cet ouvrage bouleversant, on comprend enfin comment, par la pratique de l’embellisme et en suivant ces 40 commandements, on fera de sa vie une œuvre d’art.
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							ONE WOMAN SHOW
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